JOH
STURZREHM

Entwicklungsbegleiterin

mit Klarheit, Fokus und Wertschatzung



HI, Ich' D
Ich begleite
Entwicklung.

Mit dem Ziel, dass du mit innerer
Klarheit und Fokus deine Vision lebst.






Wertsc

EntwicKklun

jederzelt.

Mit Klarheit, Fokus und Wertschatz
arbeiten wir gemeinsam an Entwicklung.
Fur Coachings, Workshops und Gruppen-
prozesse erschaffe ich Raume, in denen
durch systemische Perspektiven und Co-
Kreation spurbare Entwicklung entsteht.



Wirkun

Im Coaching
dabei, Klarheit zu g
erweitern und passen

Mit strukturierenden Fragen
und einem Blick auf deine

Impuls Moderation
Manchmal reicht ein wertvoller Impuls: Wertvolle Mit authentischer Moderation zu nachha
Einblicke und Inspiration zu den Themen Ergebnissen, die Lust auf Umsetzung machen.
Personlichkeits-, Team- und FUhrungs- Immer auf Augenhohe und passend fur euch
entwicklung. Als interaktiver Vortrag und und euer Team.

individuelles Sparring: Online & vor Ort.



Wertschatzung

Cokreative Haltung und
Diversitat

Generationsubergreifende

Zusammenarbeit Arbeit am eigenen Purpose

Wertschétzung sich selbst Visions- und Zielfindung im Team

gegenuber Flow-Zustand erreichen




Methoc

Wertschatzung

Cokreative Falldialoge
Einzel- und Teamcoaching

Workshops fur cokreatives
Zusammenarbeiten in
(alters-)diversen Teams

Wi

mit dem innere

Visions-Workshop fUr Einzelperso
und Teams

Flow-Findung mit SCARF+ Modell




JOHANNA
STURZREHM

st du den Moment,
Otzlich

che Sperren
erden und

Du auch?

Dann lass uns sprechen!

Dafﬁr bren ne iCh . b IsS@johanna-sturzrehm.com



mailto:j.sturzrehm@gmail.com

